
城東高校テニス部　月間練習計画表

月 日 曜 学校行事 テニス部行事 男子S 男子A 男子B 女子 備　考

11 1 土
練驟試合（高稜）

12:00～15:00

練驟試合（高稜）

12:00～15:00

練驟試合（高稜）

8:00～15:00
15：00～17:00

2 日 9:00～12:00 9:00～12:00 9:00～12:00 9:00～12:00

3 月 OFF（自主練習可） OFF（自主練習可） OFF（自主練習可） OFF（自主練習可）

4 火 放課後～18:45 放課後～18:45 放課後～18:45 放課後～18:45

5 水 開学記念日 9:00～12:00 9:00～12:00 9:00～12:00 9:00～12:00

6 木 放課後～18:00 放課後～18:00 放課後～18:00 放課後～18:00

7 金 うみなか 放課後～18:45 放課後～18:45 放課後～18:45

8 土
練驟試合（八女学院）

8:00～15:00

練驟試合（八女学院）

8:00～15:00
15：00～17:00 15：00～17:00

9 日 OFF（自主練習可） OFF（自主練習可）
練驟試合（未定）

8:00～15:00
OFF（自主練習可） 自主練習は１５時以降

10 月 MC OFF OFF OFF OFF

11 火 放課後～18:45 放課後～18:45 放課後～18:45 放課後～18:45

12 水 放課後～18:45 放課後～18:45 放課後～18:45 放課後～18:45

13 木 放課後～18:00 放課後～18:00 放課後～18:00 放課後～18:00

14 金 うみなか 放課後～18:45 放課後～18:45 放課後～18:45

15 土
練驟試合（専大熊本）

8:00～15:00

練驟試合（専大熊本）

8:00～15:00
15：00～17:00 15：00～17:00

16 日 OFF（自主練習可） OFF（自主練習可） OFF（自主練習可）
練驟試合（九州）

8:00～14:00
自主練習は１４時以降

17 月 放課後～18:45 放課後～18:45 放課後～18:45 放課後～18:45

18 火 放課後～18:45 放課後～18:45 放課後～18:45 放課後～18:45

19 水 放課後～18:45 放課後～18:45 放課後～18:45 放課後～18:45

20 木 試験休み 試験休み 試験休み 試験休み

21 金 試験休み 試験休み 試験休み 試験休み

22 土 学校説明会 試験休み 試験休み 試験休み 試験休み 部活動体験の業務があるかも？

23 日 試験休み 試験休み 試験休み 試験休み

24 月 試験休み 試験休み 試験休み 試験休み

25 火 試験休み 試験休み 試験休み 試験休み

26 水 試験休み 試験休み 試験休み 試験休み

27 木 定期考査④ 試験休み 試験休み 試験休み 試験休み

28 金 定期考査④ 試験休み 試験休み 試験休み 試験休み

29 土 試験休み 試験休み 試験休み 試験休み

30 日 試験休み 試験休み 試験休み 試験休み
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